TRANSFORMER NOS SENTIMENTS DE CULPABILITE

De 'auto-jugement a la paix intérieure
retrouvée

Le sentiment de culpabilité nous touche toutes

et tous.

Comment distinguer une culpabilité saine qui
nous pousse a assumer nos responsabilités
d’une culpabilité malsaine qui nous paralyse

et entrave notre liberté d’étre et d’agir?

Des reperes clairs seront donnés, ainsi qu’un
outil pratique pour nous permettre d’identifier

ce qui se passe en nous, déloger la culpabilité

et coopérer a la grace de Dieu.

L’expérience de personnages bibliques célebres

nous stimulera a transformer notre culpabilité

en élan de Vie sous le regard plein de bonté de

Dieu.

CONNEXION ZOOM

En individuel
ou en petits groupes

Quelques conseils

Transmettre ton numéro de téléphone portable

Transmettre ton adresse mail avec précision
Prévoir d’étre a I’heure indiquée sur le
programme

S’installer confortablement devant ton outil

informatique

%+  Prévoir une boisson éventuellement

Les instructions complémentaires de connexion

te seront remises aprés ton inscription

Cette demi-journée "zoom" comprendra une pause

A Padresse de toutes les femmes

Soyez encouragées a vivre cette rencontre

en petits groupes d’amies
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RENCONTRE DE FEMMES:
% EN PRESENTIEL A STRASBOURG
% Et EN VISIO CONFERENCE par Zoom

Samedi 25 janvier 2025

Claire-Lise MEISSNER-SCHMIDT

Comment transformer nos sentiments de
culpabilité pour passer du jugement vers

une nouvelle paix intérieure ?

Le Carrefour des Femmes invite

chaque femme qui le souhaite a une
demi-journée de ressourcement et de

réflexion



Claire-Lise MEISSNER-SCHMIDT

Praticienne en relation d’aide depuis 20 ans,

pasteure, certifiée en dynamique comportementale

Intelli7, Claire-Lise dirige I’'association Mélodies

Intérieures (www.melodies-interieures.fr).

En Ardéche ou elle vit avec son mari, Claire-Lise recoit
et accompagne des personnes désirant accorder les

dimensions humaine et spirituelle pour se déployer

et/ou traverser leur souffrance.
Claire-Lise anime des retraites spirituelles et est co-
auteure de « Nos 5 sens ala rencontre de Dieu » et

« Retrouver le sens du temps » aux éditions Farel.

L’Association Carrefour des Femmes France
crée et entretient des liens entre femmes des

différentes Eglises Méthodistes francophones
ainsi qu’au niveau international.

Organise des rencontres, formations et
séminaires sur différents themes dans le but de :
- Connaitre Christ et Le faire connaitre,

- Soutenir et encourager des femmes dans
leurs engagements
L’association soutient un projet missionnaire

au Cambodge.

PROGRAMME
9Hoo Accueil et Connexion Zoom
9H30 Introduction

Conférence 1° partie
11Hoo Pause
11H15 Conférence 2°partie
12H45 Parole d’envoi

PAUSE - REPAS

om0 800 00 B0 800 800 B0 000 0 800 0 B0 0
Apres-Midi

GROUPE EN PRESENTIEL

Le Carrefour des Femmes de I’Eglise de
Strasbourg t’accueille avec joie

Avec la présence de Claire-Lise
Un programme te sera proposé€ jusqu’a 16H30
Eglise Emmanuel

7 rue Kageneck
67 000 STRASBOURG

Animatrices

Christiane ZIEGLER

Béatrice DUBOURG

BULLETIN D’INSCRIPTION

NOML ettt e e
Prénom... .o e et et e
AdreSSe. . ittt e e
N°de Téléphone.......ccceviuviiiieiiiiiiiinnienen.

E-Mailie i
O Je participe a la rencontre de Strasbourg

O Jedésire participer a une rencontre locale
avec une connexion zoom commune

(J  Je suis préte a accueillir
Dans I’églisede.........ocvvuineiiniiieiiinin.ns
Chez moi............

(3 Je me connecte individuellement sur zoom

Participation libre aux frais

Date limite d’inscription : 20 Janvier 2025

Inscription par mail ou par courrier

Christiane ZIEGLER  ch25.ziegler@gmail.com
24 rue des Suédois 67118 GEISPOLSHEIM
06 89259313
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Brigitte HETSCH brigitte@hetsch.fr

46a Rue du Général
De Lattre de Tassigny 68140 MUNSTER
06.73.15.86.96


http://www.melodies-interieures.fr/
about:blank
about:blank

